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March 314, 2020
Dear Advocates & Self-Advocates,

As you may already know, a new coronavirus called 2019 Novel Coronavirus (2019-nCoV) first found in China has
now appeared in New York City and Westchester. Since this virus is very new, health authorities continue to carefully
watch how this virus spreads. The Centers for Disease Control and Prevention (CDC) is working hard to learn as
much as possible about this new virus, so that we can better understand how it spreads and causes illness.

Health experts believe the virus probably spreads from animals to humans and from person to person. It’s not clear
yet how easily the virus spreads from person-to-person. New York recently reported several cases being tested in the
city and surrounding areas. Currently there is no need for Special Citizens to cancel its day and community
habilitation programming or residential activities. In the event public schools in the area begin to cancel classes,
aligned with our winter weather policy, we may close our day habilitation sites and suspend our community
habilitation programs. If necessary, we will implement this measure in an effort to limit possible exposure to the
extent we are able to control.

There are currently no vaccines available to protect against this virus. We have instructed our workforce and
encouraged our program participants to follow the preventative recommendations of The New York State
Department of Health (DOH) to minimize the spread of all respiratory viruses, including 2019-nCoV:

Wash your hands often with soap and water for at least 20 seconds.

Use an alcohol-based hand sanitizer that contains at least 60% alcohol if soap and water are not available.

Avoid touching your eyes, nose, and mouth with unwashed hands.

Avoid close contact with people who are sick.

Stay home when you are sick.

Cover your mouth and nose with a tissue or your sleeve (not your hands) when coughing or sneezing. If you use a
tissue, throw it in the trash.

e Routinely clean and disinfect frequently touched objects and surfaces.

Our Residential programs are stocked with emergency supplies and non-perishable foods in the event the residents
and employees are required to stay home for a prolonged period. We’re in communication with our pharmacies to
ensure each resident’s medications are supplied and available. Currently the Office for People with Developmental
Disabilities (OPWDD) has yet to publish any required actions for providers.

This is an emerging, rapidly changing situation. Updates for each program will be provided when additional
information is made available and emergency implementation is required. I encourage you to keep up to date about
2019-nCoV, its treatment and prevention by visiting the CDC website at www.cdc.gov.

Sincerely,
Alex DiMaio.

Executive Director

**Traduccion al esparniol en el reverse**
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3 de marzo de 2020
Estimados defensores y autogestores,

Como ya sabr4, un nuevo coronavirus llamado Coronavirus novedoso 2019 (2019-nCoV) que se encontré por primera vez
en China ahora apareci6 en la ciudad de Nueva York y Westchester. Dado que este virus es muy nuevo, las autoridades de
salud contintian observando cuidadosamente c6mo se propaga este virus. Los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (CDC) estan trabajando arduamente para aprender lo mas posible sobre este nuevo virus, para que
podamos comprender mejor como se propaga y causa la enfermedad.

Los expertos en salud creen que el virus probablemente se transmite de animales a humanos y de persona a persona. Aun
no esta claro con qué facilidad se transmite el virus de persona a persona. Nueva York informé recientemente que se
estaban probando varios casos en la ciudad y sus alrededores. Actualmente no hay necesidad de Ciudadanos Especiales
para cancelar su programa de habilitacién de dia y comunidad o actividades residenciales. En el caso de que las escuelas
publicas en el area comiencen a cancelar clases, alineadas con nuestra politica de clima invernal, podemos cerrar nuestros
sitios de habilitacién diurna y suspender nuestros programas de habilitacion comunitaria. Si es necesario,
implementaremos esta medida en un esfuerzo por limitar la posible exposicion en la medida en que podamos controlarla.

Actualmente no hay vacunas disponibles para proteger contra este virus. Hemos instruido a nuestra fuerza laboral y
alentado a los participantes de nuestro programa a seguir las recomendaciones preventivas del Departamento de Salud del
Estado de Nueva York (DOH) para minimizar la propagacion de todos los virus respiratorios, incluido 2019-nCoV:

e Lavese las manos con frecuencia con agua y jabdn durante al menos 20 segundos.

Use un desinfectante para manos a base de alcohol que contenga al menos 60% de alcohol si no hay agua y jabén
disponibles.

Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca con las manos sin lavar.

Evitar el contacto cercano con personas que estan enfermas.

Quédese en casa cuando esté enfermo.

Cubrase la boca y la nariz con un pafiuelo desechable o la manga (no las manos) al toser o estornudar. Si usa un
pafiuelo desechable, tirelo a la basura.

e Limpie y desinfecte rutinariamente objetos y superficies que se tocan con frecuencia.

Nuestros programas residenciales estan abastecidos con suministros de emergencia y alimentos no perecederos en caso de
que se requiera que los residentes y empleados permanezcan en sus hogares durante un periodo prolongado. Nos
comunicamos con nuestras farmacias para garantizar que los medicamentos de cada residente se suministren y estén
disponibles. Actualmente, la Oficina para Personas con Discapacidades del Desarrollo (OPWDD) atin no ha publicado las
acciones requeridas para los proveedores.

Esta es una situaciéon emergente que cambia rapidamente. Se proporcionaran actualizaciones para cada programa cuando
se proporcione informacién adicional y se requiera una implementacién de emergencia. Lo aliento a mantenerse
actualizado sobre 2019-nCoV, su tratamiento y prevencién visitando el sitio web de los CDC en www.cdc.gov.

Sinceramente,
JAE D
Alex DiMaio,

Executive Director
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